
 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ  УРОКОВ МБОУ КГО «СШ №2  г Теберда  им М.И. Халилова»                                    

             на 1 полугодие 2023 -2024  учебного   года.                                              

  



 

                      

 

 

 

 

 

дн

и 

№  

 
5 6 7 8а 8б 9 10 11 

                                                                      Р  а  з  г  о  в  о  р  ы    о    в  а  ж  н  о  м  
П

О
Н

Е
Д

Е
Л

Ь
Н

И
К

 

1 Математ   22 Русск  язык 25 Русс язык 24      География Алгебра   23      Англ яз     ТС Русск яз     26 Информатика 

2 Англ  яз    ТС Математ  22         История Алгебра   23        География Русс  язык  24 Физ-ра  Физика    2 

3 История Англ  яз   Т С ОБЩ  Физ -ра       Русск язык 26         Алгебра   22 Физика    2 Рус  язык   25 

4 Русск  язык 24 Род язык  25 Алгебра     23 ОБЩ Физ-ра         Физика    2 Алгебра    22 История 

5 Технология Физ-ра       Физика    2   Родн  язык  26 Родн  язык  26 История Англ  язык  21 Литерат    25 

6  История Родн   яз    24 Англ  язык  21    ОБЩ  География Литерат     26 Математ   ЭК 

           

           

В
Т

О
Р

Н
И

К
  
  
 1 Русс язык   24 Англ  яз    Т С Геометрия  23         Род лит-ра  26 Род лит-ра  27 Биология Геометрия  22 Литерат   25 

2 Англ  яз   ТС Технология Русск язык  24 Геометрия  23 Физика Геометрия  22 История Родн  язык      25     

3 Математ   22 Технология Род   лит   24           Биология Геометрия  23 Инф /Англ  21 Литература26 Физ –ра              

4 ОДНК   НР     Математ    22 Физ - ра Русск язык  25    Биология  Англ /Инф  29 Англ   язык 21 Биология 

5  Биология Рус  язык   25     Стат и Вер 23    Физика  Англ  язык  21    Русск яз  24 Физ-ра          История 

6 Род язык   26    Физ -ра         Англ   язык 21    История ОБЖ  ОБЩ Информатик Геометрия  23 

7   Биология  ОБЖ  История Род  язык   24 ОБЩ Русск яз    ЭК    

              

С
Р

Е
Д

А
 

1 Математ   22 Русск язык 25     Англ  язык   Химия Литерат  26 Род   яз    24 Физика   2  Математ   23 

2 Русск  язык 24 Литерат    25       Алгебра    23 Физ -ра   Химия Алгебра   22    Англ   язык  У Физика    2 

3 Род   язык   26      Математ   22  Физика 2  Алгебра  23     Англ  язык 21 Химия  География   Физ – ра  

4 История География Русск язык 24 Англ  язык  21 Алгебра    23    Физика Стат и Вер 22 Родн  лит   25    

5 Литерат    24      Музыка География Литерат  25 Физ –ра    Стат и Вер  22 Род   язык  26     ОБЩ 

6 Музыка Родн   яз   25        Литерат    24 Технология Технология  Физ -ра Литерат  26       Англ  язык  21 

7   ОБЩ Музыка Род язык   26 Род  язык   26 Литерат    24         История Химия  ЭК 

 8      Технология   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

дни № уро 5   6   7 8а  8б   9 10  11 

                                                                         З  а  н  я  т  и  е   по   п  р  о  ф  м  и  н  и  м  у  м  у 
  

  
  

  
  
Ч

Е
Т

В
Е

Р
Г

 

1 Физ-ра     Русск язык  25 Алгебра    23            Англ   язык 21  География История Алгебра   22              Химия     

2 Русск язык 24 Биология Физ ра  География Англ  язык  21 Алгебра    22 Химия    Алгебра    23 

3 Математ   22  История Русс  язык  24         Алгебра     23 Русск  язык 26    Биология Англ  язык  У        Род лит    25     

4  Род лит   26 Математ 22       История   Русск  язык 25 Алгебра     23  Физ- ра          Биология      Анг  язык  21      

5 Литерат   24 ОДНК     НР        Англ   язык 21   Стат и Вер  23 Биология   География  Род  лит   26        Литерат    25      

6 Технология Литерат    25      Род  язык    24     Биология  Информатика Литерат    24     Литерат   26           Инд   проект     

7  ОБЩ   Информатика     Стат и Вер  23   

      

Родн   лит   24     Инд   проект        Биолог   ЭК     

            

  
  
  
  
  
  

  
  

  
 П

Я
Т

Н
И

Ц
А

 

1 Англ язык ТС Русс  язык  25 Геометрия  23 Химия Физика   Русск язык 24 Геометрия    22 ОБЩ  

2 Русск язык 24 Родн  лит   25 География  5 Физика Химия Геометр   22 Англ  язык  21      Геометрия 23 

3 Математ     22 Англ яз     ТС ИЗО Русск  язык 25 Геометрия  23 Химия  Русск  язык  26    МХК 

4 ИЗО Математ    22 Информатика  Геометрия  23 Русс язык   26 Англ  яз   ТС ОБЩ Родн  лит   25     

5 География ИЗО   Литерат   24       Литерат     25 История ОБЖ  Литерат      26        Англ   язык21 

6 Литерат     24 Литерат    25                Технология История  Музыка Физика        2 Род  лит-ра  26 ОБЖ 

7        Технология Музыка Литерат     26 Литерат  24      ОБЖ  Информ  ЭК   

            

Час 29 30 32 33 33 33 34 34 

Вне

ур 

7 7 7 7 7 7 10 5 



 

 

 

 

 

        

 

    РАСПИСАНИЕ  УРОКОВ   МБОУ СШ №2  г ТЕБЕРДА  им М.И. Халилова                                            

                                 на 1 полугодие 2023-2024  учебного   года.                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                                      

             

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 Понедельник   Вторник Среда Четверг        Пятница 

 ФИО/ №                    

урока 
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 

Кипкеева М     11 6 6 8а  11 6 6  11 6  6   8а 11 11 6в 6 11  8а 6 11  6  11 11 8а 6 8а 

Чотчаева М   7 9 5  7 9 9в 7  5  7 9  9  5 7 5   7 5 7 5 9 9 9    5 9 7 7в 

Фильчакова 10   5 8е 10   10 8б 10   8  5 10 10 8б 8    8б  10 10    10 10 8б   

Аппоева   Б   11 5 8е  9в   6 10 7 9 8  5  10 11 8 6в   7  10 11 9 6  11     7в 

Бостанова   5 10 6 9    10 9 6 5 9   5 10 6 9    10 6 5 9    9 10 5 6    

Узденова     7 8а 8б  11  8б 8а 7 7    11 7 8б  8а   8б 8а 11 7 8а 8б  7 11 8б 8а 9  11 

Фильчаков  9 11 10 7 11   8а 8б 9 9    7 11   10 9 10        8б 8а   7 9 11 

Доюнова  Х               11 8а 8б 9      11 10      8а 8б 9     

Биология         11   8а 8б  10      9   6  5 7 11    9  8а 8б 

Байрамк  С 8б 8а   9       5 10 9т  6 7    8т  9 8а 8б 6т 6т   5т 7т 7т  5т  

Гаппоева Ф   11  7     9  10  11  9т      6 8т     6т 6т  10 5т    5т  

Кодинц АН  6   5     8а 8б   10   11 5 9 7 11 9   6 7 6о 10 11  8а 8б 6 11 10 

Доюнов  РМ 8в 8б  10    5 7 11 6     9 8а 8б 6   5 7 9 10 11          

Урусов   ТХ 6 5 9 11 10 7  6 5 9 8а 10 7  8б 8а  11 7 10  8а 8б 10 11    5 9 6 10 8б   

Батчаев СБ 6 5 9     6 5  9                  5 9 6     

 ОБЖ            8б 8а                    11 10 9 

Джантот ЗБ            6 5 7    6  5 7     8б 8а         

                                    



 

 

                                             ВНЕУРОЧНАЯ            ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ             5-11 классы 

Дни  № ур 5кл 6кл 7кл 8акл 8б кл 9 кл 10кл 11кл 

ПН   

 

 Разг о важн Разг о важн Разг о важн Разг о важн Разг о важн Разг о важн Разг о важн Разг о важн 

       Подв  игры Подв  игры 

ВТ  ФГ  ФГ ФГ ФГ ФГ ФГ ФГ ФГ  

    Подв  игры Подв игры   

СР    Подв  игры Подв  игры     

        

ЧТ    Профминим  Профминим Профмин  Профминим Профмин  Профмин Профмин  Профмин 

Подв  игры Подв  игры       

Пт          

        

 итого 7ч 3ч 5ч 5ч 5ч 5ч 4ч 4ч 



 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

                                  Нагрузка    учителей    начальной    школы   на  2023-2024  уч год 

 

 

 

 
      Классы  / часы 1класс 

Малкечева ФР 

2а класс 

АбайхановаМР 

2б класс 

Текеева ЛТ 

3 класс 

Джандарова ЛХ 

4а класс 

Магулаева  РК 

4б класс 

Текеева СС 

Всего часов  в  неделю 21 23 23 23 23 23 

Внеурочная   деятельность,  

часов 
7 7 7 6 6 6 

Черкасов  ЗА    физ-ра 2+1в 2+1в 2+1в 2+1в 2+1в 2+1в 

Родной  язык     1-4 кл  

 

                 Род яз  в  

 2аб-  / 2+1в/                                                

  Род рус яз   

2аб кл / 2+1в /      

   Родн  язык  в 

 4аб кл  / 2+1в /       

 1   кл   /2+1в/   

Джандарова  Л    

  Род  рус  яз 

 в 4аб кл  /2+1в/                       

   

Обучение  на  дому   час    6ч-  4а  кл 

 Шкер   А 

4ч-  4а  кл 

 Шкер  А   

 

12ч- 4б  кл  

Эсекуев Т 

 

Канаматова Л М    1-4 кл 

обуч дом  -  25 ч     

 10ч - Чахалов   Родной  рус – 3ч 

/в 3 кл/ 

 12ч - Джуккаев  

Английский язык  1-4 кл 

Батчаев СБ  -   12 ч 

 2ч- Англ  язык 2ч- Англ язык 2ч- Англ язык 2ч- Анг яз /Шкер 

2ч –на дому 4а                         

/Шкер А/ 

2ч- Англ язык 

Классные    руководители                  1 2а 2б 3 4а 4б 

Итого  часов  у  учителей                  



 

 

 

 

 

 

 

 

Расчет часов для индивидуального обучения на дому 

по адаптированным образовательным программам обучающихся   с умственной отсталостью 

 и  расстройствами  аутистического спектра   

МБОУ  «Средняя школа №2 г Теберда им М.И. Халилова « 

                                                                                 на 2023-2024 учебный год 

Предметная область  Предметы  Классы   

 

Всего 
2 4 6 7 

ЧахаловА ЭсекуевТ Акбаев С 

   

Федоткин  В 

1. Язык и речевая 

практика  

1.1.Речь и альтернативная 

коммуникация 

3 3 3 3 12 

2.Математика 2.1.Математические       

представления 
3 3 3 3 1 

   

2 

3.Окружающий мир 3.1.Окружающий природный 

мир 
1 1 1 1 4 

 3.2. Человек 1 1 1 1 4 

 3.3. Окружающий 

социальный мир 

1 1 1 1 4 

4.Искусство 4.1.Музыка и движение 1 1 1 1 4 

 4.2. Изобразительная          

деятельность 
1 1 1 1 4 

5.Физическая 

культура 

5.1. Адаптивная 

физкультура 

1 1 1 1 4 

                                  Итого  12 12 12 12 48 

 

 

 

 



 

 

                         

             Расписание уроков   5, 7  классов  (обучение  на  дому)   на  2023-2024  учебный год 

 

 

                                                 

 

                                                                                           

 

День № 

ур 6   кл   АООП     Акбаев  САИД-  12час       7  кл    АООП       Федоткин  12 ч 

  
  

 Предмет урок Учитель       Предмет урок Учитель  

П
о
н

ед
ел

ь
 

н
и

к
 

1 Математические представления    Бостанова СУ Окружающий природный мир     Байрамкулова СУ 

2 Человек  Гаппоева ФЗ Математические представления  Узденова НМ 

3 Речь и альтернативная 

коммуникация  

 Кипкеева МХ Физкультура   /через неделю/  Доюнов РМ 

В
то

р
н

и
к
 

   

1 Математические представления   Бостанова СУ  Математические представления  Узденова НМ 

2 Речь и альтернативная 

коммуникация  

 Кипкеева МХ Речь и альтернативная 

коммуникация  

 Фильчакова ОВ 

3 Физкультура    /через неделю /  Доюнов РМ    

С
р
ед

а 

  

1 Музыка м движение  /через 

неделю / 

 Джантотаева ЗБ Речь и альтернативная 

коммуникация  

 Фильчакова ОВ 

2 Изобразительная     деятельность    Джантотаева ЗБ Изобразительная    деятельность    Джантотаева ЗБ 

    Музыка м движение                       

/через неделю/ 

 Джантотаева ЗБ 

Ч
ет

в
е

р
г 

1. Математические представления 1 Бостанова СУ Человек  Гаппоева ФЗ 

2 Речь и альтернативная 

коммуникация  

2 Кипкеева МХ Окружающий    социальный. мир  Кодинцева АН 

П
я
тн

и
ц

а 

1 Окружающий  природный мир 1 Байрамкулова СУ Математические представления  Узденова НМ 

2 Окружающий социальный мир    2 Кодинцева АН Речь и альтернативная 

коммуникация  

 Фильчакова ОВ 

 Остальными  предметами обучающийся   занимается с  

родителями   и  по  желанию посещает  другие предметы  с  

классом 

Остальными  предметами занимается с  родителями  и  по  желанию 

посещает другие   предметы  с  классом 



 

 

 

 

                                                                          

                                                                         

                                                                           5.1.   Учебный план 

индивидуального обучения (обучения на дому)  1  - 4 классов  МБОУ СШ №2 г Теберда им М.И. Халилова 
по общеобразовательной программе  2023-2024 г   4 кл      /Шкер А  и Джуккаев Т/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю по классам 

1 2 3 4 

Джуккаекв Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 2 2 2 

Литературное чтение 2 1 1 1 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(Английский язык) 

  

2 
 

2 
 

2 

Математика 

и информатика 

 

Математика 
 

3 
 

2 
 

3 
 

3 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 

1 

 

1 

 

1 

 

0,5 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

   
 

0,5 

 

Искусство 
Музыка 0,25 0,25 0,25 0,25 

Изобразительное искусство 0,25 0,25 0,25 0,25 

Технология Технология 0,25 0,25 0,25 0,25 

Физическая культура Физическая культура 0,25 0,52 0,25 0,25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 

пятидневной учебной неделе 

Обязательная нагрузка обучающегося 10 10 10 10 

Часы самостоятельной работы обучающегося 11 13 13 13 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 



 

 

 

 

                                                                                               

                                                                                                        4.3.   Учебный план 

для  индивидуального  обучения    по адаптированным образовательным программам  с расстройствами  аутистического спектра и 

умственной отсталостью   (вариант 8.1) 

МБОУ «Средняя школа №2 г Теберда им М.И. Халилова » на 2023-2024 учебный год 

4 класс  Эсекуев Тимур-10час 
 

 
 

Предметные 
 

области 

 
 

Учебные 

предметы 

 

Часы 

индивидуального 

обучения на дому 

Часы 
самостоятельной 

работы 
обучающегося 

Часы, посещаемые 

в образовательном 

учреждении 

Всего 

 

Кол-во 

часов в 

неделю 

3 кл 

 

Кол-во 

часов в 

год 

 

Кол-во 

часов в 

неделю 

 

Кол-во 

часов в 

год 

 
 

Кол-во 
часов в 
неделю 

 
 

Кол-во 
часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

недел ю 

 

Кол-

во 

часо в 

в год 

       
 

Обязательная часть 

1. Язык и 
речевая 

практика 

1.1.Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2 68 1 34 0 0 3 102 

2.Математика 2.1.Математиче 

ские 

представления 

2 68 1 34 0 0 3 102 

3.Окружающий 

мир 

3.1.Окружающ 

ий природный 

мир 

1 34 1 34 0 0 2 68 

3.2. Человек 2 68 1 34 0 0 3 102 

3.3. 
Окружающий 

социальный 

мир 

1 34 0 0 0 0 1 34 

4.Искусство 4.1.Музыка и 

движение 
1 34 2 68 0 0 3 102 

4.2. 

Изобразительн 
ая деятельность 

1 34 2 68 0 0 3 102 



5.Физическая 

культура 

5.1. 

Адаптивная 

физкультура 

0 0 2 68 0 0 2 68 

6. Коррекционно-

развивающие занятия 

        

Итого 10 340 10 340 0 0 20 680 



                                                        

 

 

                                                                                        6.3.   Учебный план для индивидуального обучения на дому 

по адаптированным образовательным программам    с умственной отсталостью и  расстройствами  аутистического спектра   

МБОУ  «Средняя школа №2 г Теберда им М.И. Халилова » на 2022-2023 учебный год 

6 класс  Акбаев Саид-12 час 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      

 

                                                                                      4.3.   Учебный 

план для 

 
 

Предметные 
 

области 

 
 

Учебные 

предметы 

 

Часы 

индивидуального 

обучения на дому 

Часы 

самостоятельной 
работы 

обучающегося 

Часы, посещаемые 

в образовательном 

учреждении 

 Всего 

 

Кол-во 

часов в 

неделю 

3 кл 

 

Кол-во 

часов в 

год 

 

Кол-во 

часов в 

неделю 

 

Кол-во 

часов в 

год 

 
 

Кол-во 

часов в 
неделю 

 
 

Кол-во 

часов в 
год 

Кол-во 
часов в 

недел ю 

 

Кол-

во 

часо в 

в год 

       
 

Обязательная часть 

1. Язык и 
речевая 

практика 

1.1.Речь и 
альтернативная 

коммуникация 

3 102 2 68 0 0 5 102 

2.Математика 2.1.Математиче 

ские 

представления 

3 102 2 68 0 0 5 102 

3.Окружающий 

мир 

3.1.Окружающ 

ий природный 
мир 

1 34 1 34 0 0 2 68 

3.2. Человек 1 68 1 34 0 0 3 102 

3.3. 

Окружающий 
социальный 

мир 

1 34 0 0 0 0 1 34 

4.Искусство 4.1.Музыка и 

движение 
1 34 0 68 0 0 3 102 

4.2. 

Изобразительн 

ая деятельность 

1 34 0 68 0 0 3 102 

5.Физическая 

культура 

5.1. 

Адаптивная 

физкультура 

1 68 4 68 0 0 2 68 

6. Коррекционно-

развивающие занятия 

        

Итого 12 408 12 408 0 0 782 680 



индивидуального обучения на дому 

по адаптированным образовательным программам   с умственной отсталостью  МБОУ «Средняя школа №2 г Теберда им М.И. 

Халилова » на 2022-2023 учебный год 

7 класс  Федоткин Владимир -12 час 
 
 

 

 

 
 

Предметные 
 

области 

 
 

Учебные 

предметы 

 

Часы 

индивидуального 

обучения на дому 

Часы 

самостоятельной 
работы 

обучающегося 

Часы, посещаемые 

в образовательном 

учреждении 

 Всего 

 

Кол-во 

часов в 

неделю 

3 кл 

 

Кол-во 

часов в 

год 

 

Кол-во 

часов в 

неделю 

 

Кол-во 

часов в 

год 

 
 

Кол-во 
часов в 
неделю 

 
 

Кол-во 
часов в 

год 

Кол-во 
часов в 

недел ю 

 

Кол-

во 

часо в 

в год 

       
 

Обязательная часть 

1. Язык и 
речевая 

практика 

1.1.Речь и 
альтернативная 

коммуникация 

3 102 2 68 0 0 5 102 

2.Математика 2.1.Математиче 

ские 

представления 

3 102 2 68 0 0 5 102 

3.Окружающий 

мир 

3.1.Окружающ 

ий природный 
мир 

1 34 1 34 0 0 2 68 

3.2. Человек 1 68 1 34 0 0 3 102 

3.3. 

Окружающий 
социальный 

мир 

1 34 0 0 0 0 1 34 

4.Искусство 4.1.Музыка и 

движение 
1 34 0 68 0 0 3 102 

4.2. 

Изобразительн 

ая деятельность 

1 34 0 68 0 0 3 102 

5.Физическая 

культура 

5.1. 

Адаптивная 

физкультура 

1 68 4 68 0 0 2 68 

6. Коррекционно-

развивающие занятия 

- -       

Итого 12 408 12 408 0 0 782 680 


